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Archipel paradisiaque de plus de 1 000 îles au milieu de l’océan Indien, les
Maldives sont la promesse d’un merveilleux voyage. Profitez des plages de
sable blanc, que ce soit pour votre voyage de noce aux Maldives, ou tout
simplement pour vous ressourcer à deux ou en famille. 

Des spots de plongée incomparables au ski nautique en passant par
le catamaran ou encore la dégustation de plats locaux… La destination vous
promet quiétude et bien-être. Les plus belles plages des Maldives seront à
vos pieds. Vous n’aurez qu’à vous laisser bercer par le bruit des vagues sur
votre transat ou depuis la piscine à débordement de votre villa sur pilotis. 

Libérez votre-vous et profitez de votre voyage : un séjour aux Maldives est la
combinaison parfaite entre moments de détente et activités. Cet archipel
est la promesse d’un émerveillement permanent…



P A G E  2

Un passeport valable au moins 6 mois après la fin du
séjour est nécessaire.

Il faut en outre présenter son billet de retour ou de
continuation, et une confirmation de  réservation
d’hôtel ou, à défaut, justificatifs de ressources
suffisantes pour la durée du séjour (100 US$ + 50 US$
par jour).

Les visiteurs se voient remettre à leur arrivée à
l’aéroport un visa gratuit de 30 jours.

FORMALITÉS

La monnaie des Maldives est la rufiyaa (MVR) : 
1 € = 16,69 MVR // 1 CNY = 0,59 € (en février 2024).

Cependant, sur toutes les îles touristiques, les prix sont
affichés en dollars. Ces derniers, ainsi que les euros,
sont acceptés dans les hôtels et les magasins à la
différence de la monnaie locale. Il est donc inutile de
changer ses euros ou ses dollars contre des rufiyaas. L

es cartes de crédit les plus courantes, comme Visa et
American Express, sont acceptées dans les hôtels,
mais pas dans les magasins.

MONNAIE
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Aucun vaccin n’est obligatoire, mais il est conseillé de
vérifier que l’on est à jour de ses vaccinations universelles
(DTCP, ROR chez l’enfant).
Si vous veniez à séjourner dans des conditions d’hygiène
précaires (ce qui en pratique ne se fait pas), les
vaccinations contre les hépatites A et B, la typhoïde et la
rage peuvent être conseillées.
Il n’y a plus de paludisme aux Maldives, il est donc est
donc inutile de suivre un traitement antipaludéen.
Il est déconseillé de boire l’eau du robinet.

SANTÉ

Décalage horaire
En été + 3h00 : lorsqu’il est midi en France, il est 18h à Malé.
En hiver + 4h00 : lorsqu’il est midi en France, il est 19h à
Malé.

Electricité
Courant alternatif 220-240 volts. Les pannes peuvent être
fréquentes sur certaines îles-hôtels. Celles-ci sont toutes
dotées d’un générateur fonctionnant 24h/24.
Les prises françaises s’adaptent généralement, mais il est
plus prudent de prévoir un adaptateur international au
cas où les prises ne seraient pas tout à fait standard.

VIE PRATIQUE

Langue
On parle le divehi ou maldivien, proche du cinghalais et
mélangé d’hindi et d’arabe. L’écriture, le tana, est
apparentée à l’arabe. 97 % de la population est
alphabétisée et 4 % environ parle l’anglais. Tous les
employés des resorts pratiquent l’anglais. Il est rare de
trouver des interlocuteurs parlant le français. Le plus
souvent, ce sont des moniteurs de plongée qui ont
quelques notions de notre langue.

Climat
On divise le climat des Maldives en deux grandes saisons
qui sont déterminées par les moussons :

Saison sèche (de décembre à mars) correspond à la
mousson du nord-est et est appelée « iruwai ».
Saison humide, correspondant à la mousson du sud-
ouest, est appelée « hulhangu » et dure de mai à
novembre. Elle est accompagnée de vent et les mois
de juin et de juillet sont les plus humides.

Pour tout voyage aux Maldives, la meilleure période se
situe entre janvier et mars. Les pluies y sont globalement
moins présentes et l’ensoleillement est à son comble,
avec en moyenne 8 heures de belle lumière chaque jour.
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Sur les 1 199 îles qui forment les Maldives, seules 202 sont habitées. Parmi celles-ci, on compte 105
resorts sous la forme, dans 80% des cas, d’îles-hôtels. 

En effet, jusqu’en 2009, il était interdit pour un touriste d’être hébergé sur une île de locaux. Cette
mesure visait à séparer les habitants (à 100% musulmans) des touristes (à 80% occidentaux et, le plus
souvent, européens) ainsi qu’à préserver la culture maldivienne.

Les Maldives ne peuvent donc pas être explorées en termes de lieux incontournables, puisque le séjour
y est globalement conditionné par l’atoll, l’île d’hébergement. Il existe en revanche des activités à ne
pas manquer, celles pour lesquelles on se rend sur l’archipel.

La plongée : des eaux protégées des vagues et du vent, lagons turquoise, récifs entourant les atolls,
fonds marins extraordinaires…

Le snorkeling : la clarté des eaux et la richesse de l’écosystème sous-marin promettent de belles
découvertes…

Farniente au bord de l’eau : baignade dans des eaux cristallines, sur des plages de sable blanc

Observation des raies manta et requins-baleines : ils peuvent être approchés sans danger car ils
se nourrissent uniquement de plancton !

Exploration en hydravion : souvent utilisé pour le transport entre les îles ; l’occasion d’admirer la
transparence de l’eau…

QUE FAIRE ?


